PURE AND SIMPLE

CHOREGRAPHIE Marie Sorensen (Sunshine Cowgirl) - Septembre 2016
DESCRIPTION : 32 temps, 4 murs, line dance

NIVEAU: Debutant

MUSIQUE: « Pure and Simple » de Dolly Parton

Commence aprés 16 temps

1-8 ROCK, RECOVER, CHASSE, ROCK, RECOVER, CHASSE

1-2 Basculer sur PD devant PG, Revenir sur PG
384 Pas de chassé a droite (D-G-D)
5-6 Basculer sur PG devant PD, Revenir sur PD

78&8 Pas de chassé a gauche (G-D-G)
9-16 STEP 1/2 TURN, SHUFFLE, STEP 1/2 TURN, SHUFFLE

1-2 PD devant, pivoter 1/2 de tour a G (PdC sur PG) (6h00)
384 Pas de chassé en avant (D-G-D)

5-6 PG devant, pivoter 1/2 de tour a D (PdC sur PD) (12h00)
78&8 Pas de chassé en avant (G-D-G)

17-24  ROCKIN’ CHAIR, ROCK, RECOVER 1/4 TURN RIGHT, CROSS SHUFFLE

1-2 Basculer sur PD devant, Revenir sur PG
3-4 Basculer sur PD arriere, Revenir sur PG
5&6 Basculer sur PD devant, Revenir sur PG en faisant 1/4 de tour a D, PD a D

7&8 Croiser PG devant PD, PD a D, Croiser PG devant PD (3h00)
18-32 FULL RUMBA BOX

1&2 PD a D, PG a cbété du PD, PD arriére
3&4 PG a G, PD a c6té du PG, PG devant

5&6 PD a D, PG a cbté du PD, PD devant
78&8 PG a G, PD a cété du PG, PG devant (3h00)

RECOMMENCER

chorégraphe: sunshinecowgirl1960@gmail.com
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